
Аннотация 

 к программе по «Основам безопасности жизнедеятельности» в 10-11 классе  

Рабочая программа по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» разработана на 

основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный  государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

года №413 (с изменениями и дополнениями). 

2. Основная  образовательная  программа  среднего общего  образования ГБОУ СОШ «Центр 

образования» г.о. Чапаевска Самарской области.  

3. Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 классы: рабочая программа к линии УМК А.Т. 

Смирнова: учебно-методическое пособие/ А.Т.Смирнов, Б.О. Хренников. – М.: Просвещение, 

2017. 

Основными целями курса являются: 
 

- безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера;  

- понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как 

индивидуальной и общественной ценности;  

- принятие учащимися ценностей гражданского общества, прав человека, правового государства, 

ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти;  

- антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся, в том числе 

нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека;  

- отрицательное отношение учащихся к приёму психоактивных веществ, в том числе наркотиков;  

- готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию; 

- формирование умений принимать обоснованные решения и разрабатывать план своих действий в 

конкретной опасной ситуации с учётом реальной обстановки и своих возможностей. 

   Место предмета в учебном плане 

В учебном плане на изучение физики отведено 1 час в неделю (34 недели) в 8-9 классах, всего 68 

часов. 
 

Тематическое планирование. 
 

Темы 
Количество часов 

10 класс 11 класс 

Основы комплексной безопасности 6 4 

Защита населения Российской Федерации от опасных и 

чрезвычайных ситуаций 

5  

Основы противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в 

Российской Федерации 

7 2 

Основы здорового образа жизни 5 3 

Основы медицинских знаний и оказание первой помощи  6 

Основы обороны государства 11 6 

Правовые основы военной службы  8 

Элементы начальной военной подготовки  сборы 

Военно-профессиональная деятельность  5 

Итого: 34 34 

68 



 


