
План внеурочной деятельности 

В ГБОУ СОШ «Центр образования» в период временных ограничений 
В период временных ограничений, связанных с эпидемиологической ситуацией до 30 июня 2020 года при 

реализации программ внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации, дополнительных 

общеобразовательных программ  с применением дистанционных образовательных технологий обучающимся 

предлагается принять участие в мероприятиях, проводимых по различным направлениям: спортивно - 

оздоровительное, духовно - нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

 

Даты и 

сроки 

проведения 

Название мероприятий Участники Использование ресурсов и 

 сетевой формы 

Формы 

диагностики 

Ответственный 

Ф.И.О. 

15 июня – 19 июня 

Даты и 

сроки 

проведения 

Название мероприятий Участники Использование ресурсов и сетевой 

формы 

Формы 

диагностики 

Ответственный 

Ф.И.О. 

15 -19.06.20 Утренняя зарядка  

Тренировка (для 

продвинутых пользователей)  

 

Советы родителям по поводу 

двигательной активности их 

детей 

1-4  

 

 

 

 

Учащиеся, 

родители 

https://www.youtube.com/watch?v=YArv

GEk8c6c&vl=ru Лучшая утренняя 

зарядка с Сергеем Васильевичем 

жиросжигающая интервальная 

тренировкаhttps://www.youtube.com/watc

h?v=9d0VKo-LnL8 

Базовая аэробика (40 мин) 

https://www.youtube.com/watch?v=d5bzn

QLUUuc 

 

Выполнение 

вместе с 

ведущими 

Павлова Т.В. 

15 июня Виртуальное путешествие в 

мир природы  

 «Мы – друзья природы»  

1-4 классы Видео ролик на  песню  «Красная 

книга»: 

https://www.youtube.com/watch?v=ORMg

jL9wkoI 

Видео ролик на  песню «Просьба»: 

Просмотр 

видеоролика 

 

 

Королева О.А. 
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https://www.youtube.com/watch?v=f3zR-

4mupbs 

Видео ролик на  песню «Пусть бьётся 

всегда зелёное сердце природы!»: 

 https://www.youtube.com/watch?v=jc6IM

iZVcS0 

Песня  «Лесной марш»: 

https://www.youtube.com/watch?v=AXZd

FtSvn28 

 

Слушание песен 

15 июня Мой мир. 

«Жизнь дана на добрые 

дела». 

1-3 кл. https://clck.ru/MtWxc Онлайн беседа Гущина Т.В. 

15 июня «Развиваем логику!» 1-4 классы Посмотреть видеоролик: 

https://www.youtube.com/watch?v=O8hnb

ayuguI 

Реши 

предложенные 

логические 

задачи 

Репрынцева Л. В. 

16 июня Виртуальная экскурсия по 

Красной Площади 

1-а 

1-б 

https://clck.ru/NeDnt Активное 

участие 

Кувакина Е.Б. 

16 июня «Учимся вежливости. 

Правила поведения в 

коллективе» 

учащиеся 

1-4 классов 

https://clck.ru/Nctpw Просмотр 

видеофильма 

Классные 

руководители 1-4 

классов 

16 июня Познавательная экскурсия 

«История России» 

3-а класс Посмотреть видео 

https://www.youtube.com/watch?v=waszC

OR-tc4  

Нарисовать герб 

и флаг 

России.Фото в 

группе VIBER  

Классный 

руководитель 

Суница Е.Ю. 

16 июня Участие в акции «Голос 

весны» 

4 класс, 

родители 

https://xn--9-8sb9aze.xn--2020-

f4dsa7cb5cl7h.xn--p1ai/ 

Участие в 

виртуальной 

акции 

Бажутова С.Г. 

16 июня Классный час о вреде 

наркотиков «Наше здоровье 

в наших руках» 

2-а класс Познавательный мультфильм для детей: 

https://www.youtube.com/watch?v=6YG1

6RBrQB0 

Конкурс 

рисунков на 

асфальте  «Мы 

выбираем 

Репрынцева Л. В. 
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жизнь!» 

16-17  июня Музыкальный час  

«Детские песенки из 

любимых  м/ф ». 

1-4 классы https://www.youtube.com/watch?v=BJRN

EaCbOjE 

 

Пение караоке 

 

Королева О. А. 

17 июня Интерактивная игра «В мире 

книг» 

1-4 класс Поиграть в интерактивную игру 

https://easyen.ru/l 

oad/nachalnykh/igra/v_mire_knig_interakti

vnaja_igra_umniki_i_umnicy/217-1-0-

62543  

Интерактивные 

задания 

Учителя 

начальных 

классов 

17.06.2020г. 

15.00- 18.00 

Консультация. Учащиеся, 

учителя, 

родители. 

С.т. 89379857040, 

Viber 

 Педагог-психолог 

Федорова В.А. 

18 июня «95 лет со дня рождения 

Марины Евгеньевны 

Успенской, художника -

иллюстратора»  

1-4 кл. https://clck.ru/NdmF2 Онлайн чтение 

книги 

Гущина Т.В. 

18 июня Я-гражданин. 

«Путешествие по материкам 

Земли» 

 

1-4 кл. https://clck.ru/Nen2F Онлайн беседа Гущина Т.В. 

18-19 июня Музыкальный час  

Сборник детских песенок 

караоке. Часть 1 

1-4 классы https://www.youtube.com/watch?v=U-

asKc4PidY 

Пение караоке 

 

Королева О. А. 

19 июня Виртуальная экскурсия по 

историко-краеведческому 

музею им. Алабина «Герои 

фронта и тыла» 

4 класс http://www.alabin.ru/virtualnye-

ekskursii/geroi_fronta2020.php 

Активное 

участие 

Бажутова С.Г. 
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