
План внеурочной деятельности 

В ГБОУ СОШ «Центр образования» в период временных ограничений 
В период временных ограничений, связанных с эпидемиологической ситуацией до 30 июня 2020 года при 

реализации программ внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации, дополнительных 

общеобразовательных программ  с применением дистанционных образовательных технологий обучающимся 

предлагается принять участие в мероприятиях, проводимых по различным направлениям: спортивно - 

оздоровительное, духовно - нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

 

Даты и 

сроки 

проведения 

Название мероприятий Участники Использование ресурсов и 

 сетевой формы 

Формы 

диагностики 

Ответственный 

Ф.И.О. 

1 июня – 5 июня 

1.06 -7.06. 

2020 

Утренняя зарядка  

Тренировка (для 

продвинутых пользователей) 

1-4 

Учащиеся, 

родители 

https://www.youtube.com/watch?v=C84Ba

Ghn3Q4 разминка для нач. школы норм 

«Солнышко лучистое» 

https://www.youtube.com/watch?v=14si7b

3hP3c Зарядка  

жиросжигающая интервальная 

тренировкаhttps://www.youtube.com/watc

h?v=9d0VKo-LnL8 

Базовая аэробика (40 мин) 

https://www.youtube.com/watch?v=d5bzn

QLUUuc 

Выполнение 

вместе с 

ведущими 

Павлова Т.В. 

1 июня «Международный день 

защиты детей» 

1-4 кл. https://clck.ru/NdgKh 

 

Онлайн чтение 

книг 

Гущина Т.В. 

1 июня Я - гражданин. 

Акция "Чтобы дети наши 

помнили..." Международный 

1-4 кл. https://clck.ru/NeiX4 

 

Онлайн-

выставка 

Гущина Т.В. 
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день защиты детей. 

1 июня «Азбука финансовой 

грамотности». 

1-4 

классы 

Обучающий мультфильм: 

https://www.youtube.com/watch?v=IPgn7

WN8Cxk 

Придумай 

задачу по теме 

мультфильма. 

Репрынцева Л. В. 

1 июня  «День защиты детей» 1-4 классы Музыкальное видео ко Дню защиты 

детей «Детство, не уходи!»: 
https://www.youtube.com/watch?v=6-

0TrVtHqWw 

Видеоролик «День защиты детей»: 

https://www.youtube.com/watch?v=KKiqB1Ef

0tc 
Песни, посвященные  празднику «Дню 

защиты детей»: 

https://www.youtube.com/watch?v=CDoWXo

UkDHo 

Песня «День защиты детей»: 

https://www.youtube.com/watch?v=2AN878D

e1aY 

Просмотр 

музыкальных 

видео роликов; 

  

 

 

Пение караоке 

Королева О.А. 

2.06 -5.06. 

2020 

Музыкальный час 

«Здравствуй, лето!» 

1-4 

Учащиеся, 

родители 

Песня «Разноцветная игра»: 

https://www.youtube.com/watch?v=euz4V

mqFxms 

«Песенка о лете» из м/ф «Дед Мороз и 

лето»: 

https://www.youtube.com/watch?v=5n_LF

ulhpDs 

Песня «Вместе весело шагать»: 

https://www.youtube.com/watch?v=EyaLi

C0nUBc 

Песня «Солнечный зайчик»: 

https://www.youtube.com/watch?v=L8C_e

WPqlxw 

Песня «Лето – это праздник»: 

https://www.youtube.com/watch?v=09ibN

U_Peo4 

Пение караоке 

 

 

 

 

 

Пение и 

выполнение 

танцевальных 

движений вместе 

с ведущими. 

Королева О.А. 
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«Песенка о лете»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N0epG

Nk0W4g 

1 июня Классный час «День защиты 

детей» 

2-а класс Видеоурок ко Дню защиты детей: 

https://www.youtube.com/watch?v=dx6kp

UOF23c 

Конкурс 

рисунков «Мир 

детям Земли!» 

Репрынцева Л. В. 

1 июня Классный час «День защиты 

детей» 

 

2-б класс 

 

 

https://infourok.ru/klassniy-chas-na-temu-

iyunya-den-zaschiti-detey-1240510.html 

(презентация, задания слайд 21-30) 

Конкурс 

рисунков «Мир 

детям Земли!» 

Петрянкина А.А. 

2 июня Викторина «Я – гражданин 

России» 

1-а 

1-б 

https://clck.ru/NeC5x Участие в 

викторине 

Кувакина Е.Б. 

2 июня Познавательная экскурсия 

«Галилео» 

3-а класс Для юных открывателей, изобретателей 

и исследователей посмотреть видео 

https://yandex.ru/efir?stream_id=445946d0

3694fbb8a2d8e44cba0ebbf2 

Обмен мнениями 

в группе VIBER 

Классный 

руководитель 

Суница Е.Ю. 

2 июня Последний звонок в 

начальной школе - онлайн 

Учащиеся  

4 кл. и 

родители 

ZOOM Оформление 

фотогалереи и 

поздравления в 

группе класса 

Кл. руководитель 

Бажутова С.Г. 

2 июня Мультфильм о вежливости 

«Уступите мне дорогу» 

1-4 классы https://clck.ru/Ncteh Просмотр 

мультфильма 

Классные 

руководители  

1-4 классов 

3 июня Беседа «Мои интересы и 

досуг» 

2-б класс https://infourok.ru/prezentaciya-moi-

uvlecheniya-klass-2637137.html  

1. Какое у вас хобби? (Чем вы 

увлекаетесь?) 

 Петрянкина А.А. 

3 июня Мой мир. 

«Если с другом вышел в 

путь». 

1 -3 кл. https://clck.ru/NeifA 

 

Онлайн беседа Гущина Т.В. 

3 июня Виртуальная экскурсия в 

Эрмитаж 

1-4 кл. Посмотреть видео 

https://www.youtube.com/watch?v=QKIzj

Рисунок. Фото в 

группе  VIBER. 

Учителя 

начальных 
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 ZFg_uU&feature=youtu.be  классов 

4 июня Подвижные игры дома 1-4 кассы https://www.youtube.com/watch?v=fZeNR

-Mu_hg 

1. Подумайте: в какие подвижные игры 

можно поиграть дома? 

Выполнение 

вместе с 

ведущими 

 

5 июня Классный час 

«Самарский край. С 

любовью на память...» 

 

4 классс https://www.youtube.com/watch?reload=9

&v=SzUIFFlHkKY 

Просмотр 

видеофильма 

Бажутова С.Г. 

5 июня Подвижная игра дома 

«Ручеек» 

1-4 классы https://www.parents.ru/article/podvizhnye-

igry-doma-15-idei-kak-zanyat-detei-na-

karantine/  

1. Изучить правила игры; 

2. Обсудить правила безопасности. 

Выполнение 

вместе с 

ведущими 

 

3 июня 

15.00- 18.00 

Консультация. Учащиеся, 

учителя, 

родители. 

С.т. 89379857040, 

Viber 

 Педагог-

психолог 

Федорова В.А. 
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