
11 класс 

Расписание занятий на понедельник, 30 ноября 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.30 

онлайн-
подключение 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Формулы производных 
основных функций 

Работа с учебным материалом, учебник п.49.РЭШ  тренировочные упражнения 
РЭШ,обратная связь в 
группе ВК 

2 8.50-
9.20 

онлайн-
подключение 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Контрольная 
работа№3.Производная. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения изучить файл в группе ВК  

файл в группе ВК,обратная 
связь в группе ВК 

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

История, 
Илюшина О.Г. 

Россия в конце XVI века ZOOM конференция (весь класс) В случае неподключения 
посмотреть видеоурок "Россия в конце XVI - начале XVII 
века": https://youtu.be/FC_FLB3lG1Q В случае отсутствия 
связи изучить пар. 17 

Пар. 17, выписать в тетрадь 
исторические концепции 
закрепощения крестьян (стр. 
93) 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

История, 
Илюшина О.Г. 

Культура Московской 
Руси в XVI веке 

ZOOM конференция (весь класс) В случае неподключения 
посмотреть видеоурок "Культура и быт России конца XV - 
XVI века": https://youtu.be/TAIMo4IIxME В случае отсутствия 
связи изучить пар. 18 

Пар. 18, изучить 
особенности Строгановской 
школы иконописи 

5 11.35-
12.05 

онлайн-
подключение 

Физическая 
культура, 
Павлова Т.В. 

Полоса препятствий  ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения - . Прислать видео с комплексом для 
профилактики правильной осанки до 17.00.  

не задано 

6 12.25-
12.55 

онлайн-
подключение 

Русский язык, 
Ерёменко Е.Е. 

Обособленные 
дополнения 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоурок "Обособленные 
дополнения": https://youtu.be/s06WNjlpS38 В случае 
отсутствия связи изучить и законспектировать пар. 88 

Теория, словник - причастия 
(I столбик), упр. 402. Работы 
прислать ВК. 

7 13.15-
13.45 

онлайн-
подключение 

Литература, 
Ерёменко Е.Е. 

Тема революции и 
гражданской войны в 
творчестве писателей 
нового поколения. 
А.Фадеев "Разгром"  

ZOOM конференция В случае неподключения посмотреть 
видеоурок "Социалистический реализм как ведущее 
направление русской литературы ХХ века": 
https://youtu.be/9gbBuLjyQ-E 

Лекцию учить, читать 
произведение Е. Замятина 
"Мы" 

 ОБЕД 

 ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

 14.25-15.55  ВД НОСЖ, 
Еременко Е.Е. 

Мужественность и женственость. ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В 
случае неподключения смотреть видеоролик 
https://youtu.be/s0x_wU8NwIc 

не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6117/main/225779/
https://youtu.be/FC_FLB3lG1Q
https://youtu.be/TAIMo4IIxME
https://youtu.be/s06WNjlpS38
https://youtu.be/9gbBuLjyQ-E
https://youtu.be/s0x_wU8NwIc


 

16.05-16.25 Онлайн-линейка. Встреча с классным руководителем. ZOOM конференция, группа ВК. 
 

 
18.00-18.30 

Онлайн-консультация для родителей (классный руководитель 
Филькина Е.Н.). Группа ВК, телефон. 

        

Расписание занятий на вторник, 1 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.30 

онлайн-
подключение 

Физика Б, 
Мигина Е.Ф. 

Электромагнитные 
волны. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоролик по ссылке 
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results
&stream_id=vGGyAjtFqcCU В случае отсутствия связи 
прочитать § 30, сделать краткий конспект  

§ 30. Краткий конспект 
Обратная связь: группа ВК 

2 8.50-
9.20 

онлайн-
подключение 

Физика Б, 
Мигина Е.Ф. 

Распространение 
электромагнитных волн. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоролик по ссылке 
https://vk.com/video175044481_171524544 В случае 
отсутствия связи прочитать § 31, сделать краткий конспект  

§ 31. Задачи на стр. 109. 
Обратная связь: группа ВК  

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

Англ.язык, 
Ерёменко Е.Е. 

Страноведческие 
знания. Статуя Свободы  

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоролик "The History of The 
Statue of Liberty": https://youtu.be/Y3utCntXrPo В случае 
отсутствия связи работать с текстом на стр. 57 

Стр. 57 упр. 5. Ответы 
присылать через гугл-
форму: 
https://forms.gle/rJgcbd1JrC1
Waide8 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

Англ.язык, 
Ерёменко Е.Е. 

Декларация прав 
человека  

ZOOM конференция В случае неподключения посмотреть 
видеоролик "Universal Declaration of Human Rights": 
https://youtu.be/5RR4VXNX3jA В случае отсутствия связи 
изучить материал на стр. 58  

Выписать из текста 
незнакомые слова, выучить 

5 11.35-
12.15 

очно в школе 
(консультация) 
к.28 

Родной рус. 
язык, 
 Ерёменко Е.Е. 

Практикум. Анализ 
отрывков 
художественных и 
публицистических 
произведений.  

Консультация: вопросы по теме "Типичные ошибки в задании 9. 

Дистракторы в задании 9 ЕГЭ" 
Задание на Skysmart (по 
вариантам) 

6 12.25-
13.05 

очно в школе 
(консультация) 
к.28 

Математика 
(геометрия), 
Филькина Е.Н. 

Сфера и шар Работа с учебным материалом,учебник п. 
58,59,№574(а),576,577(а)  

учить определения 
п.58,59,№574(в),577(б,в),578 
обр. св. ВК  

7 13.15-
13.55 

очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ), к.28 

К Математика , 
Филькина Е.Н. 

Консультация 

Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ. 

Тест 

https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=vGGyAjtFqcCU
https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&stream_id=vGGyAjtFqcCU
https://vk.com/video175044481_171524544
https://youtu.be/Y3utCntXrPo
https://forms.gle/rJgcbd1JrC1Waide8
https://forms.gle/rJgcbd1JrC1Waide8
https://youtu.be/5RR4VXNX3jA


 

14.05-
14.25 

Очная встреча с классным руководителем.   

 

18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей (классный 
руководитель Филькина Е.Н.). 

Группа ВК, телефон.  

       

Расписание занятий на среду, 25 ноября 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.40 

очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ), к.25 

Физика У, 
Мигина Е.Ф. 

Энергия, переносимая 
электромагнитными 
волнами.  

Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ. КЭС 5.5.1 

Разбор варианта 2, части 1 
(сборник тестов для 
подготовки к ЕГЭ 2021 г.) 
Консультирование по 
подготовке к ЕГЭ. Обратная 
связь: группа ВК 

2 8.50-
9.30 

очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ), к.25 

Физика У, 
Мигина Е.Ф. 

Давление и импульс 
электромагнитных волн.  

Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ. КЭС 3.5.3 

Разбор варианта 2, части 1 
(сборник тестов для 
подготовки к ЕГЭ 2021 г.) 
Консультирование по 
подготовке к ЕГЭ. Обратная 
связь: группа ВК 

 ЗАВТРАК 9.30-9.45    

3 9.45-
10.25 

очно в школе 
(консультация 
к ИС), к.28 

Литература, 
Ерёменко Е.Е. 

Развитие жанра 
антиутопии в 20-е годы 
как свидетельство 
нарастающей тревоги за 
будущее (Е.Замятин. 
«Мы», А. Платонов. 
«Чевенгур»).  

Индивидуальный разбор домашних сочинений. Сочинение "Какой 
нравственный закон должен 
быть непреложным для 
каждого из нас?" 

4 10.40-
11.20 

очно в школе 
(консультация 
к ИС), к.28 

Литература, 
Ерёменко Е.Е. 

Развитие жанра 
антиутопии в 20-е годы 
как свидетельство 
нарастающей тревоги за 
будущее (Е.Замятин. 
«Мы», А. Платонов. 
«Чевенгур»). Сочинение 

Индивидуальный разбор домашних сочинений. Анализ 
типичных ошибок в итоговом сочинении 

Не задано 

5 11.45-
12.15 

онлайн-
подключение 

Физическая 
культура, 
Павлова Т.В. 

Терминология и техника 
гимнастики. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения - выполнить контрольную работу (файл в 
группе ВК). фото работы прислать в лс сразу после урока. 

не задано 



6 12.25-
12.55 

онлайн-
подключение 

Биология, 
Ульянова И.М. 

Обобщение по теме : 
"Биологические 
последствия 
приспособлений". 

ZOOM конференция В случае неподключения/отсутствия 
связи п. 16,таблица  

п.16, таблица выслать дз на 
эл. почту 
uljanov4.i@yandex.ru 

7 13.15-
13.45 

онлайн-
подключение 

Биология, 
Ульянова И.М. 

Обобщение по теме : 
"Биологические 
последствия 
приспособлений". 

ZOOM конференция В случае неподключения/отсутствия 
связи п. 16,таблица  

п.16, таблица выслать дз на 
эл. почту 
uljanov4.i@yandex.ru 

8 14.05-
14.35 

онлайн-
подключение 

Право У, 
Илюшина О.Г. 

Права, обязанности и 
ответственность членов 
семьи 

ZOOM конференция (профильная группа) В случае 
неподключения посмотреть видеоурок "Семья и брак": 
https://youtu.be/btYi_5XpXNwВ случае отсутствия связи 
изучить пар. 14 

Пар. 14, изучить права и 
обязанности членов семьи 

9 14.55-
15.25 

онлайн-
подключение 

Право У, 
Илюшина О.Г. 

Трудовые 
правоотношения 

ZOOM конференция (профильная группа) В случае 
неподключения посмотреть видеоурок "Трудовое право": 
https://youtu.be/XOi5SRDhBHU В случае отсутствия связи 
изучить пар. 15 

Пар. 15, проверить себя по 
вопосам на стр. 133 

 

15.35-
15.55 

Онлайн-линейка. Встреча с классным руководителем. ZOOM конференция, группа ВК.  

 

18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей (классный 
руководитель). 

Группа ВК, телефон.  

       

Расписание занятий на четверг, 3 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.30 

онлайн-
подключение 

Обществознание  
Илюшина О.Г. 

Семья и брак ZOOM конференция (весь класс) В случае неподключения 
посмотреть видеоурок: "Семья как социальная группа": 
https://youtu.be/9o5fNBwIwHk В случае отсутствия связи 
изучить пар. 15 

Пар. 15, проверить себя по 
вопросам на стр. 173 

2 8.50-
9.20 

онлайн-
подключение 

Обществознание 
Илюшина О.Г. 

Гендер - социальный 
пол 

ZOOM конференция (весь класс) В случае неподключения 
посмотреть презентацию "Гендер - социальный пол": 
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-obschestvoznaniya-v-
klasse-po-teme-gender-socialniy-pol-931097.htmlВ случае 
отсутствия связи изучить пар. 13 

Пар. 16, подумать, как 
менялись гендерные 
стереотипы с развитием 
общества 

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

ОБЖ, 
 Мигина Е.Ф. 

Добровольная 
подготовка граждан к 
военной службе. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоролик по ссылке 
https://youtu.be/v-WEW4e_MTc В случае отсутствия связи § 

Сделать памятку 
"Добровольная подготовка 
граждан к военной службе" 

https://youtu.be/btYi_5XpXNw
https://youtu.be/XOi5SRDhBHU
https://youtu.be/9o5fNBwIwHk
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-obschestvoznaniya-v-klasse-po-teme-gender-socialniy-pol-931097.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-obschestvoznaniya-v-klasse-po-teme-gender-socialniy-pol-931097.html
https://youtu.be/v-WEW4e_MTc


3.4, прочитать Обратная связь: группа ВК 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

Астрономия, 
Мигина Е.Ф. 

Открытие и применение 
закона всемирного 
тяготения. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоролик в группе ВК В 
случае отсутствия связи изучить § 14.1-14.5.  

§ 14.1-14.5. Упр. 12 (1-3). 
Обратная связь: группа ВК 

5 11.35-
12.15 

очно в школе 
(консультация) 
к.28 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Наибольшее и 
наименьшее значение 
функции 

Работа с учебным материалом, учебник п.49,49.1-7(а,б)  п.49,№49.1-7(в,г),обратная 
связь в группе ВК 

6 12.25-
13.05 

очно в школе 
(консультация) 
к.28 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Наибольшее и 
наименьшее значение 
функции 

Разбор заданий КИМ. Сборник тестов для подготовки к ЕГЭ 
2021 г. Консультирование по подготовке к ЕГЭ.  

Тест 

7 13.15-
13.55 

очно в школе 
(консультация) 
к.25 

Физика У, 
Мигина Е.Ф. 

Спектр 
электромагнитных волн.  

Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ. КЭС 3.5.6. 

Разбор варианта 2, части 2 
(сборник тестов для 
подготовки к ЕГЭ 2021 г.) 
Консультирование по 
подготовке к ЕГЭ. 

7 13.15-

13.55 
очно в школе 
(консультация) 

Биология У, 
Ульянова И.М. 

Деление клетки. Митоз и 
мейоз. 

Просмотр и обсуждение видеоролика. Консультирование по 
подготовке к ЕГЭ. 

Тест 

8 14.05-
14.45 

очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ), к.25 

К Физика, 
Мигина Е.Ф. 

От большого взрыва 
до атома водорода 

Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ. КЭС 5.1.1 -5.1.4 

Разбор варианта 2, части 2 
(сборник тестов для 
подготовки к ЕГЭ 2021 г.) 
Консультирование по 
подготовке к ЕГЭ. Обратная 
связь: группа ВК 

8 14.05-

14.45 
очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ), к.34 

К Биология, 
Ульянова И.М. 

Разбор тестовых 
заданий из вариантов 
ЕГЭ.  

Консультирование по подготовке к ЕГЭ. Тест 

8 14.05-

14.45 
очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ) к.28 

К Право, 
Илюшина О.Г. 

Трудоустройство и 
занятость 

Консультирование по подготовке к ЕГЭ по теме 
"Составление сложного плана" 

Тест 

 

14.55-
15.15 

Очная линейка. Встреча с классным руководителем. 

  

 

18.00-
18.30 

Онлайн родительское собрание "Помощь семьи в 
правильной профессиональной ориентации ребенка" 
(классный руководитель Филькина Е.Н.). 

ZOOM конференция  

      
 
 
 
 

  



Расписание занятий на пятницу, 4 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.30 

онлайн-
подключение 

Физика У, 
Мигина Е.Ф. 

Радио- и СВЧ-волны в 
средствах связи. 
Радиотелефонная 
связь. Радиовещание. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоролик по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=htizFNeSFgM 
https://youtu.be/JA2YRnG2r1c В случае отсутствия связи 
изучаем п. 47  

§ 51. 52. Краткий конспект. 
Обратная связь: группа ВК 

2 8.50-
9.20 

онлайн-
подключение 

Физика У, 
Мигина Е.Ф. 

КР № 6 по теме 
«Излучение и приём 
электромагнитных волн 
радио- и СВЧ-
диапазонов» 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения файл в группе ВК  

Обратная связь: группа ВК 

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

Физическая 
культура, 
Павлова Т.В. 

Современные системы 
оздоровления. Йога. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения - Просмотреть видео ( в группе ВК) 
Выполнить комплекс йоги. 

не задано 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

Математика 
(геометрия), 
Филькина Е.Н. 

Взаимное расположение 
сферы и плоскости 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения/отсутствия связи изучить файл в группе ВК, 
учебник п.60,№580,581  

задания Skysmart, обратная 
связь в группе ВК 

5 11.35-
12.05 

онлайн-
подключение 

Англ.язык, 
Ерёменко Е.Е. 

Экология. "Зелёные" 
граждане 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоурок "Are you a green 
citizen?": https://youtu.be/FcwAjAdRCeA В отсутствия связи 
изучить материал на стр. 59 учебника 

Повторение пройденного  

6 12.25-
12.55 

онлайн-
подключение 

Химия, 
Ульянова И.М. 

Полимеры в 
органической и 
неорганической химии. 

ZOOM конференция В случае неподключения п. 8, 
сообщение "Полимеры"  

п. 8, сообщение "Полимеры" 
выслать на эл. почту 
uljanov4.i@yandex.ru 

 

13.05-
13.35 

Классный час. "День неизвестного солдата" Итоги 
дистанционного обучения за неделю 

ZOOM конференция В случае неподключения информация 
для детей и их родителей в ВК, Viber 

Связь с родителями и 
детьми через ВК, 
электронную почту 

 

18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей (классный 
руководитель Филькина Е.Н.). 

Группа ВК, телефон.  

        

https://www.youtube.com/watch?v=htizFNeSFgM
https://youtu.be/JA2YRnG2r1c
https://youtu.be/FcwAjAdRCeA

