
11 класс 

Расписание занятий на понедельник, 14 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.30 

онлайн-
подключение 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Вторая производная ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) 
 В случае неподключения учебник №49.24-31(а) в 
группе ВК  

учебник формулы 
повторить №49.24-
31(б), обратная связь 
в группе ВК 

2 8.50-
9.20 

онлайн-
подключение 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Вторая производная ZOOM конференция (ссылка в группе ВК)  
В случае неподключения изучить файл в группе ВК  

обратная связь в 
группе ВК 

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

История, 
Илюшина О.Г. 

Внешняя политика России в XVII веке ZOOM конференция (ссылка в группе ВК)  
В случае неподключения посмотреть видеоурок 
«Внешняя политика России в XVIIвеке» 
https://youtu.be/GSTOuifVZ3U  
В случае отсутствия связи изучить пар. 23  

П. 23, проверить себя 
по вопросам на 
с.125-126 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

История, 
Илюшина О.Г. 

Культура России в XVII веке ZOOM конференция (ссылка в группе ВК)  
В случае неподключения посмотреть видеоурок 
«Культура России в XVII веке» 
https://youtu.be/axwfk65AVbU 
 В случае отсутствия связи изучить пар. 24 

П.24, составить 
конспект о 
культурных 
достижениях России 
в XVII веке 

5 11.35-
12.05 

онлайн-
подключение 

Физическая 
культура, 
Павлова Т.В. 

Гибкость. ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения - выполнить разминку по ссылке 
жиросжигающая интервальная тренировка 
https://www.youtube.com/watch?v=9d0VKo-LnL8 и 
комплекс йоги (файл в группе ВК)  

не задано 

6 12.25-
12.55 

онлайн-
подключение 

Русский язык, 
Ерёменко Е.Е. 

Знаки препинания при обращениях.  ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) 
В случае неподключения посмотреть видеоурок 
"Обращения и знаки препинания при них": 
https://youtu.be/HYBQRZyCKR4 В случае отсутствия 
связи изучить и законспектировать пар. 91 

Теория, словник (до 
конца), упр.75, 78  

7 13.15-
13.45 

онлайн-
подключение 

Литература, 
Ерёменко Е.Е. 

Сатирическая лирика и драматургия 
поэта.  

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) 
 В случае неподключения посмотреть видеоурок "В. 
В. Маяковский и Октябрь. Проблематика творчества. 
Драматургия": https://youtu.be/D8Y1Oh5aevc 
 В случае отсутствия связи изучить материал на стр. 
301-307 учебника 

 

https://youtu.be/GSTOuifVZ3U
https://youtu.be/axwfk65AVbU
https://www.youtube.com/watch?v=9d0VKo-LnL8
https://youtu.be/HYBQRZyCKR4
https://youtu.be/D8Y1Oh5aevc


 ОБЕД 

 ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 14.25-
15.55 

онлайн ВД НОСЖ, 
Еременко Е.Е. 

Испытание чувств. ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае неподключения 
смотреть видеоролик по ссылке https://youtu.be/HLCSRJ8VHVU 

не задано 

 

16.05-
16.25 

Онлайн-линейка. Встреча с классным 
руководителем. 

ZOOM конференция, группа ВК. 

 

 

18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей (классный 
руководитель Филькина Е.Н.). 

Группа ВК, телефон. 

        

Расписание занятий на вторник, 15 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.30 

онлайн-
подключение 

Физика Б, 
Мигина Е.Ф. 

Спектр электромагнитных волн. ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видео по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=LbA8e71Oi7w 
 В случае отсутствия связи прочитать § 34 , сделать 
краткий конспект  

§ 34. Краткий 
конспект Обратная 
связь: группа ВК  

2 8.50-
9.20 

онлайн-
подключение 

Физика Б, 
Мигина Е.Ф. 

Радио- и СВЧ-волны в средствах связи. ZOOM конференция (ссылка в группе ВК)  
В случае неподключения посмотреть видео по 
ссылке https://vk.com/video-102122219_456239017  
В случае отсутствия связи прочитать § 35, 36, 
сделать краткий конспект  

§ 35, 36. Краткий 
конспект Обратная 
связь: группа ВК  

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

Английский язык, 
Ерёменко Е.Е. 

Грамматические навыки: пассивный 
залог  

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения "How to use the Passive Voice": 
https://youtu.be/nkAyggAM1q4    В случае отсутствия 
связи изучить материал на стр. 68-69 учебника. 

Учить правило, 
задание на Skysmart 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

Английский язык, 
Ерёменко Е.Е. 

Грамматические навыки: пассивный 
залог  

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения "How to use the Passive Voice": 
https://youtu.be/nkAyggAM1q4   В случае отсутствия 
связи изучить материал на стр. 68-69 учебника. 

Учить правило, 
задание на Skysmart 

5 11.35-
12.15 

очно в школе 
(консультация) 

Родной рус. 
язык, 
 Ерёменко Е.Е. 

Практикум. Анализ отрывков 
художественных и публицистических 
произведений. 

Консультация на тему "Задание 11 ЕГЭ" Задание в группе ВК 

6 12.25-
13.05 

очно в школе 
(консультация) 

Математика 
(геометрия), 
Филькина Е.Н. 

Решение задач на многогранники,конус 
и шар 

Работа с учебным материалом,учебник стр.138, 
№630  

№631(а) обратная 
связь в группе ВК 

https://youtu.be/HLCSRJ8VHVU
https://www.youtube.com/watch?v=LbA8e71Oi7w
https://vk.com/video-102122219_456239017
https://youtu.be/nkAyggAM1q4
https://youtu.be/nkAyggAM1q4


7 13.15-
13.55 

очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ) 

К Математика, 
Филькина Е.Н. 

1. Решение стереометрических задач по 
темам: “Пирамида”, “Призма и 
параллелепипед”, “Конус и цилиндр”, 
“Комбинация тел”. 

Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ. 

Тест 

 

14.05-
14.25 

Очная встреча с классным руководителем.   

 

18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей  
(классный руководитель Филькина Е.Н.). 

Группа ВК, телефон.  

       

Расписание занятий на среду, 16 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.40 

очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ) 

Физика У,  
Мигина Е.Ф. 

Решение задач по теме «Отражение и 
преломление света» 

Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ.  

Разбор варианта 3, 
части 2 (сборник 
тестов для 
подготовки к ЕГЭ 
2021 г.) 
Консультирование по 
подготовке к ЕГЭ. 
Обратная связь: 
группа ВК 

2 8.50-
9.30 

очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ) 

Физика У, 
 Мигина Е.Ф. 

Линзы.  Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ.  

Разбор варианта 3, 
части 2 (сборник 
тестов для 
подготовки к ЕГЭ 
2021 г.) 
Консультирование по 
подготовке к ЕГЭ. 
Обратная связь: 
группа ВК 

 ЗАВТРАК 9.30-9.45    

3 9.45-
10.25 

очно в школе 
(консультация 
к ИС) 

Литература, 
Ерёменко Е.Е. 

Литература 30-х — начала 40-х гг. 
Общая характеристика общественно- 
политического развития страны в 30-е 
годы; ее отражение в литературе и 
других видах искусства. Тестирование 

Подбор, обсуждение аргументов для сочинения Читать: "Мастер и 
Маргарита" главы 1-9 

4 10.40-
11.20 

очно в школе 
(консультация 
к ИС) 

Литература, 
Ерёменко Е.Е. 

Михаил Афанасьевич Булгаков. Жизнь, 
творчество, личность. 

Использование современной литературы в итоговом 
сочинении 

Читать: "Мастер и 
Маргарита" главы 1-9 



5 11.45-
12.15 

онлайн-
подключение 

Физическая 
культура,  
Павлова Т.В. 

Гибкость ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). 
 В случае неподключения - выполнить разминку по 
ссылке жиросжигающая интервальная тренировка 
https://www.youtube.com/watch?v=9d0VKo-LnL8 и 
комплекс йоги (файл в группе ВК) с пульсометрией 
до после каждого комплекса., потом - тесты на 
гибкость (файл в ВК).  

не задано 
Фото работы 
прислать в лс до 
14.00 

6 12.25-
12.55 

онлайн-
подключение 

Биология, 
Ульянова И.М. 

Промежуточная итоговая контрольная 
за 2 полугодие 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). 
В случае неподключения/отсутствия связи: 
https://edu.skysmart.ru/student/togeloxifa 

не задано 

7 13.15-
13.45 

онлайн-
подключение 

Биология, 
Ульянова И.М. 

Промежуточная итоговая контрольная 
за 2 полугодие 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). 
В случае неподключения/отсутствия связи: 
https://edu.skysmart.ru/student/togeloxifa 

не задано 

8 14.05-
14.35 

онлайн-
подключение 

Право У, 
Илюшина О.Г. 

Административно-правовые отношения: 
понятия и структура 

ZOOM конференция (профильная группа) 
 В случае неподключения посмотреть видеоурок 
«Административно-правовые отношения» 
https://youtu.be/r5NrLF6ztP8  
В случае отсутствия связи изучить пар. 20 

П.20, проверить себя 
по вопросам на стр. 
176. 

9 14.55-
15.25 

онлайн-
подключение 

Право У, 
Илюшина О.Г. 

Административно-правовой статус 
гражданина 

ZOOM конференция (профильная группа)  
В случае неподключения посмотреть видеоурок 
«Административно-правовой статус гражданина» 
https://youtu.be/mj4rMNY0oPQ  
В случае отсутствия связи изучить пар. 21 

П.21, проверить себя 
по вопросам на 
стр.184 

 15.35-
15.55 

Онлайн-линейка. Встреча с классным руководителем. ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). 
В случае неподключения информация для детей и 
их родителей в ВК, Viber 

 

 18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей (классный руководитель). Группа ВК, телефон.  

       

Расписание занятий на четверг, 17 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.30 

онлайн-
подключение 

Обществознание, 
Илюшина О.Г. 

Политика и власть ZOOM конференция (ссылка в группе ВК)  
В случае неподключения посмотреть видеоурок 
«Политика и власть» 
https://yandex.ru/efir?stream_id=vbNu9ffTdQCg&f=1  
В случае отсутствия связи изучить пар. 19 

П.19, проверить себя 
по вопросам на с. 220 

2 8.50-
9.20 

онлайн-
подключение 

Обществознание, 
Илюшина О.Г. 

Политическая система ZOOM конференция (ссылка в группе ВК)  
В случае неподключения посмотреть видеоурок 

П.20, проверить себя 
по вопросам на с.232 

https://www.youtube.com/watch?v=9d0VKo-LnL8
https://edu.skysmart.ru/student/togeloxifa
https://edu.skysmart.ru/student/togeloxifa
https://youtu.be/r5NrLF6ztP8
https://youtu.be/mj4rMNY0oPQ
https://yandex.ru/efir?stream_id=vbNu9ffTdQCg&f=1


«Политическая система современного общества» 
https://youtu.be/9EZikYIA9xo  
В случае отсутствия связи изучить пар. 20 

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

ОБЖ,  
Мигина Е.Ф. 

Правовые основы военной службы. ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видео по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=2toN6-7a5Uo 
 В случае отсутствия связи прочитать § 4.1, сделать 
краткий конспект 

Файл в группе ВК 
Обратная связь: 
группа ВК 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

Астрономия, 
Мигина Е.Ф. 

Солнечная система как комплекс тел, 
имеющих общее происхождение. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видео по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=jMq5-DEyHJ8  
В случае отсутствия связи прочитать § 16, сделать 
краткий конспект 

§ 16, конспект. 
Обратная связь: 
группа ВК 

5 11.35-
12.15 

очно в школе 
(консультация) 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Вторая производноя Работа с учебным материалом, учебник 
п.49,задания КИМ №7,12  

файл в группе ВК, 
обратная связь в 
группе ВК 

6 12.25-
13.05 

очно в школе 
(консультация) 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Вторая производноя Разбор заданий КИМ. Сборник тестов для 
подготовки к ЕГЭ 2021 г. Консультирование по 
подготовке к ЕГЭ.  

Тест 

7 13.15-
13.55 

очно в школе 
(консультация) 

Физика У,  
Мигина Е.Ф. 

Собирающие линзы.  Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ.  

Разбор варианта 3, 
части 2 (сборник 
тестов для 
подготовки к ЕГЭ 
2021 г.)  

7 13.15-

13.55 
очно в школе 
(консультация) 

Биология У, 
Ульянова И.М. 

Подготовка к ЕГЭ по биологии. Решение заданий, их разбор. Консультирование по 
подготовке к ЕГЭ. 
https://neznaika.info/ege/biology/1002-variant-19.html 

Тест 

8 14.05-
14.45 

очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ) 

К Физика,  
Мигина Е.Ф. 

Фундаментальные взаимодействия.  Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ. КЭС 5.1.1 -
5.1.4 

Разбор варианта 3, 
части 2 (сборник 
тестов для 
подготовки к ЕГЭ 
2021 г.), ВК 

8 14.05-

14.45 
очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ) 

К Биология, 
Ульянова И.М. 

Подготовка к ЕГЭ по биологии. Решение заданий, их разбор. Консультирование по 
подготовке к ЕГЭ. 
https://neznaika.info/ege/biology/1002-variant-19.html 

Тест 

8 14.05-

14.45 
очно в школе 
(консультация 
к ЕГЭ) 

К Право, 
Илюшина О.Г. 

Административные правонарушения Просмотр и обсуждение видеоурока 
«Административные правонарушения» 
https://youtu.be/qvFMuw9jwF8  

П.22, виды 
административных 
правонарушений 

 

14.55-
15.15 

Очная линейка. Встреча с классным руководителем. 

  

https://youtu.be/9EZikYIA9xo
https://www.youtube.com/watch?v=2toN6-7a5Uo
https://www.youtube.com/watch?v=jMq5-DEyHJ8
https://neznaika.info/ege/biology/1002-variant-19.html
https://neznaika.info/ege/biology/1002-variant-19.html
https://youtu.be/qvFMuw9jwF8


 

18.00-
18.30 

Онлайн родительское собрание "Помощь семьи в правильной 
профессиональной ориентации ребенка"  
 (классный руководитель Филькина Е.Н.). 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). 
В случае неподключения информация для 
родителей в ВК, Viber 

        

Расписание занятий на пятницу, 18 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.30 

онлайн-
подключение 

Физика У, 
Мигина Е.Ф. 

Изображение предмета в собирающей 
линзе. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК)  
В случае неподключения посмотреть видео по 
ссылке https://ok.ru/video/284816049609 В случае 
отсутствия связи  § 60, сделать краткий конспект 

§ 60, задачи на стр. 
241. Краткий 
конспект. Обратная 
связь: группа ВК 

2 8.50-
9.20 

онлайн-
подключение 

Физика У, 
Мигина Е.Ф. 

Формула тонкой собирающей линзы.  ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видео по ссылке 
https://youtu.be/Je-52fmXV44 В случае отсутствия 
связи прочитать § 61, сделать краткий конспект 

§ 61, задачи на стр. 
245. Краткий 
конспект. Обратная 
связь: группа ВК 

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

Физическая 
культура, 
Павлова Т.В. 

Сила. ZOOM конференция (ссылка в группе ВК)  
В случае неподключения просмотреть презентацию 
(файл в группе ВК), выполнить разминку по ссылке 
жиросжигающая интервальная тренировка 
https://www.youtube.com/watch?v=9d0VKo-LnL8 и 
комплекс йоги (файл в группе ВК)  

не задано 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

Математика 
(геометрия), 
Филькина Е.Н. 

Решение задач на многогранники, конус 
и шар 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения/отсутствия связи изучить файл в 
группе ВК  

файл в группе ВК 
обратная связь в 
группе ВК 

5 11.35-
12.05 

онлайн-
подключение 

Англ.язык, 
Ерёменко Е.Е. 

Литература. M. Twain, The Adventures of 
Tom Sawyer 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения пройти урок "Illnesses" в РЭШ: В 
отсутствия связи изучить материал на стр. 66-67 

Пересказ текста стр. 
70-71. Сдать 
голосовым ВК 

6 12.25-
12.55 

онлайн-
подключение 

Химия, 
 Ульянова И.М. 

Промежуточная итоговая контрольная 
работа за 1 полугодие 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). 
В случае неподключения 
https://edu.skysmart.ru/student/ribitugezi  

не задано 

 

13.05-
13.35 

Классный час. " Диспут: «Мы – граждане России» " 
Итоги дистанционного обучения за неделю 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). 
В случае неподключения информация для детей и 
их родителей в ВК, Viber 

Связь с родителями 
и детьми через ВК, 
электронную почту 

 

18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей 
 (классный руководитель Филькина Е.Н.). 

Группа ВК, телефон.  

 

https://ok.ru/video/284816049609
https://youtu.be/Je-52fmXV44
https://www.youtube.com/watch?v=9d0VKo-LnL8
https://edu.skysmart.ru/student/ribitugezi


Расписание занятий на субботу, 19 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-
8.30 

онлайн-
подключение 

Физика Б, 
Мигина Е.Ф. 

Принцип Гюйгенса. ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видео по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=jTYXyPTO5Kc 
 В случае отсутствия связи прочитать § 37, сделать 
краткий конспект  

§ 37. Краткий 
конспект Обратная 
связь: группа ВК 

2 8.50-
9.20 

онлайн-
подключение 

Физика Б, 
Мигина Е.Ф. 

Преломление света. Полное внутреннее 
отражение. Дисперсия сета. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) 
 В случае неподключения посмотреть видео по 
ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=mrlfWU4Y3s0  
В случае отсутствия связи прочитать § 38, 39, 
сделать краткий конспект  

§ 38, 39. Задачи на 
стр. 137 и 141. 
Краткий конспект 
Обратная связь: 
группа ВК  

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

Англ.язык, 
Ерёменко Е.Е. 

Навыки письма. Рассказ  ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения/отсутствия связи изучить материал 
на стр. 72-73 учебника 

Не задано 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

Английский язык, 
Ерёменко Е.Е. 

Навыки письма. Рассказ  ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) 
 В случае неподключения/отсутствия связи изучить 
материал на стр. 72-73 учебника 

Не задано 

5 11.35-
12.15 

онлайн-
подключение 

Родной рус. 
язык,  
Ерёменко Е.Е. 

Практикум. Анализ отрывков 
художественных и публицистических 
произведений.  

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) 
 В случае неподключения/отсутствия связи изучить 
файл в группе ВК 

Не задано 

6 12.25-
13.05 

онлайн-
подключение 

Математика 
(геометрия), 
Филькина Е.Н. 

Решение задач на многогранники, 
конус и шар 

Работа с учебным материалом учебника № 639  не задано 

7 13.15-
13.55 

онлайн-
подключение 

К Математика, 
Филькина Е.Н. 

1. Решение стереометрических задач по 
темам: “Пирамида”, “Призма и 
параллелепипед”, “Конус и цилиндр”, 
“Комбинация тел”. 

Разбор заданий из открытого банка ФИПИ. 
Консультирование по подготовке к ЕГЭ. 

Тест 

 

14.05-
14.25 

Онлайн-линейка. Встреча с классным руководителем.  
Итоги недели 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). 
В случае неподключения информация для детей и 
их родителей в ВК, Viber  

 

 

18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей  
(классный руководитель Филькина Е.Н.). 

Группа ВК, телефон. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=jTYXyPTO5Kc
https://www.youtube.com/watch?v=mrlfWU4Y3s0

