
 7Б класс 

Расписание занятий на понедельник, 30 ноября 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-8.30 онлайн-
подключение 

История, 
Илюшина О.Г. 

Мир 
художественной 
культуры 
Просвещения 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае 
неподключения посмотреть видеоурок "Мир 
художественной культуры Просвещения": 
https://youtu.be/7gg44zrk6gg В случае отсутствия связи 
изучить пар. 21 

Пар. 21, составить 
сложный план пар. 21, 
работы прислать на 
электронную почту 

2 8.50-9.20 онлайн-
подключение 

Русский язык, 
Юрина Е.В. 

Деепричастия 
совершенного вида 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае 
неподключения посмотреть видеоурок: 
https://www.youtube.com/watch?v=16fk0k0Vcvc В случае 
отсутствия связи прочитать п. 32 

Правило, учить (стр. 85). 
Упражнение №. 200. 
Прислать работу в вк 
https://vk.com/id65735939 

 ЗАВТРАК 9.20-9.45 

3 9.45-10.15 онлайн-
подключение 

География, 
Терентьева О.П. 

Влияние человека 
на природу. 
Заповедники и 
национальные 
парки. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае 
неподключения к конференции посмотреть презентацию, 
будет выслана в ВК 
В случае отсутствия связи: прочитать п. 22, ответить на 
вопросы 

п. 22 , подготовить 
сообщение о заповеднике 
или национальном парке 
Африки, обратная связь в 
группе ВК 

4 10.40-11.10 онлайн-
подключение 

Искусство (изо), 
Терентьева О.П. 

Важнейшие 
архитектурные 
элементы здания 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае не 
подключения к конференции посмотреть видеоролик, 
будет выслан в группе ВК. В случае отсутствия связи 
выполнить представленный рисунок. 

не задано 

5 11.35-12.05 онлайн-
подключение 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Умножение 
многочлена на 
многочлен 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае 
неподключения: изучить видеоурок в группе ВК, В случае 
отсутствия связи: учебник п.11 учить правила, №392,394 

задания Skysmart, 
обратная связь в группе ВК 

6 12.25-12.55 онлайн-
подключение 

Англ. язык, 
Мокрушина Ю.В. 

Защита 
окружающей среды. 
Знакомство с новой 
лексикой. 

ZOOM конференция В случае неподключения работа над 
проектом  

с.66-67 учить слова 

 ОБЕД 

 ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 14.00-14.30  ВД "Английский с удовольствием", 
Мокрушина Ю.В.  
 

Приятного 
аппетита! 

https://www.youtube.com/watch?v=HLOj98Ohl90 посмотреть 
видео  

не задано 

https://youtu.be/7gg44zrk6gg
https://www.youtube.com/watch?v=16fk0k0Vcvc
https://vk.com/id65735939
https://www.youtube.com/watch?v=HLOj98Ohl90


 14.40-15.00 Онлайн-линейка. Встреча с классным руководителем. ZOOM конференция В случае неподключения информация 
для детей и их родителей в ВК, Viber 

Связь с родителями 
и детьми через ВК, 
электронную почту 

 18.00-18.30 Онлайн-консультация для родителей (классный 
руководитель Юрина Е.В.). 

Группа ВК, телефон.  

       

Расписание занятий на вторник, 1 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-8.30 онлайн-
подключение 

Математика 
(геометрия), 
Филькина Е.Н. 

Решение задач по 
теме 
"Треугольники" 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК), в случае 
отсутствия связи изучить файл в группе ВК. 

файл в группе ВК обратная 
связь в группе ВК 

2 8.50-9.20 онлайн-
подключение 

Физическая 
культура,  
Павлова Т.В. 

Терминология 
гимнастики. 
Нарушения осанки. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае 
неподключения - выполнить контрольную работу (файл в 
группе ВК). фото работы прислать в лс сразу после урока.  

не задано 

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

Русский язык, 
Юрина Е.В. 

Морфологический 
разбор 
деепричастия 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоролик: 
https://www.youtube.com/watch?v=RgfE39GxtAA В случае 
отсутствия связи: п.33 (план, учить) 

Упражнение № 210. 
Прислать работу в вк ( 
https://vk.com/id65735939 )  

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

Литература, 
Юрина Е.В. 

Патриотический 
пафос повести 
«Тарас Бульба» 
Н.В. Гоголя 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоурок: 
https://www.youtube.com/watch?v=JXkwENcwKoU В случае 
отсутствия связи" читать (стр. 200-232 )  

Учебник , стр.200-232 , 
читать  

5 11.35-
12.05 

онлайн-
подключение 

Музыка, 
 Королёва О.А. 

Опера Ж. Бизе 
"Кармен" - самая 
популярная опера в 
мире. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть инфоурок: 
https://infourok.ru/prezentaciya-samaya-populyarnaya-opera-
v-mire-opera-karmen-k-uroku-muziki-v-klvsse-1914067.html В 
случае отсутствия связи работа с учебником с. 50-
52(изучить материал). 

Не задано. 

6 12.25-
12.55 

онлайн-
подключение 

Физика,  
Мигина Е.Ф. 

Сила упругости. 
Закон Гука.  

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае 
неподключения посмотреть видео 
https://youtu.be/YlvM8CFZ6mw В случае отсутствия связи § 
26, прочитать  

§ 26, выучить, файл в 
группе ВК обратная связь в 
группе ВК 

 ОБЕД 

 ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

https://www.youtube.com/watch?v=RgfE39GxtAA
https://vk.com/id65735939
https://www.youtube.com/watch?v=JXkwENcwKoU
https://infourok.ru/prezentaciya-samaya-populyarnaya-opera-v-mire-opera-karmen-k-uroku-muziki-v-klvsse-1914067.html
https://infourok.ru/prezentaciya-samaya-populyarnaya-opera-v-mire-opera-karmen-k-uroku-muziki-v-klvsse-1914067.html
https://youtu.be/YlvM8CFZ6mw


 13.35-
14.05 

онлайн-
подключение 

ВД "Я-гражданин 
России", Юрина Е.В. 

Семейные ценности Посмотреть видеоролик 
https://www.youtube.com/watch?v=CS4FWuET4kE 

Не задано  

 

14.15-
14.35 

Онлайн-линейка. Встреча с классным руководителем. ZOOM конференция В случае неподключения 
информация для детей и их родителей в ВК, Viber 

Связь с родителями и 
детьми через ВК, э.п. 

 

18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей (классный руководитель 
Юрина Е.В.). 

Группа ВК, телефон.  

       

Расписание занятий на среду, 2 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-8.30  -    

2 8.50-9.20 онлайн-
подключение 

Англ. язык, 
Мокрушина Ю.В. 

Страдательный 
залог в настоящем 
времени. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видео 
https://www.youtube.com/watch?v=5mxQ1Twc7r8посмотреть  

69 правило, № 5 прислать 
в ВК 

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

Биология, 
Ульянова И.М. 

Отдел 
голосеменные 
растения. 
Особенности 
строения и 
жизнедеятельности. 

ZOOM конференция В случае неподключения посмотреть 
видеоролик 
https://www.youtube.com/watch?v=Q7H_zeNPs9U В случае 
отсутствия связи: учебник, стр. 67-72, стр. 72 № 4,5,6 
письменно 

стр. 72, № 4,5,6 
письменно, выслать на 
эл. почту 
uljanov4.i@yandex.ru 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Умножение 
многочлена на 
многочлен 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения учебник № 396,398  

учебник: п.11 правила 
учить,№397,399 обратная 
связь в группе ВК 

5 11.35-
12.05 

онлайн-
подключение 

Технология, 
Терентьева О.П. 

Создание 
декоративно-
прикладных 
изделий из металла 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае 
неподключения к конференции посмотреть презентацию, 
будет выслана в группе ВК. В случае отсутствия связи 
выполнить задание 

не задано 

6 12.25-
12.55 

онлайн-
подключение 

Технология, 
Терентьева О.П. 

Создание 
декоративно-
прикладных 
изделий из металла 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае 
неподключения к конференции посмотреть презентацию, 
будет выслана в группе ВК. В случае отсутствия связи 
выполнить задание 

не задано 

7 13.15-
13.45 

онлайн-
подключение 

Физика,  
Мигина Е.Ф. 

Вес тела. Единица 
силы. Связь между 
силой тяжести и 
массой тела.  

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае 
неподключения к конференции посмотреть видеоролик 
https://youtu.be/tDm1idpr_jU В случае отсутствия связи 
учебник § 27, 28, прочитать  

§ 27, 28. Упр. 10 обратная 
связь в группе ВК 

https://www.youtube.com/watch?v=CS4FWuET4kE
https://www.youtube.com/watch?v=5mxQ1Twc7r8%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C
https://www.youtube.com/watch?v=Q7H_zeNPs9U
https://youtu.be/tDm1idpr_jU


 ОБЕД 

 ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 14.25-
14.55 

 ВД "Математика после уроков", Филькина Е.Н. Полуправильные многоугольники. Задачи 
на разрезания 

Файл в группе ВК не задано 

 

15.05-
15.25 

Онлайн-линейка. Встреча с классным руководителем. ZOOM конференция, группа 
ВК. 

 

 

18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей (классный руководитель). Группа ВК, телефон. 

        

Расписание занятий на четверг, 3 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-8.30 онлайн-
подключение 

Математика 
(алгебра), 
Филькина Е.Н. 

Умножение 
многочлена на 
многочлен 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения: учебник № 405,407,409  

файл в группе ВК обратная 
связь в группе ВК 

2 8.50-9.20 онлайн-
подключение 

Русский язык, 
Юрина Е.В. 

Составление 
рассказа по картине 

ZOOM конференция В случае неподключения посмотреть 
видеоурок: 
https://www.youtube.com/watch?v=HNYT50Gf9bE В случае 
отсутствия связи: упражнение № 212 

Правило, учить (стр. 85). 
Упражнение №. 214. 
Прислать работу в вк 
https://vk.com/id65735939 

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

История 
Самарского края, 
Юрина Е.В. 

Куйбышевцы на 
фронтах Великой 
Отечественной 
войны 

ZOOM конференция В случае неподключения посмотреть 
видеоролик: 
https://www.youtube.com/watch?v=NA1i4lwJLSA  

Не задано 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

Англ. язык, 
Мокрушина Ю.В. 

Кто в ответе за 
экологическое 
состояние 
природы? 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения задание в группе ВК  

задание в группе ВК 

5 11.35-
12.05 

онлайн-
подключение 

Обществознание, 
Илюшина О.Г. 

Экономика и её 
основные участники 

ZOOM конференция (весь класс) В случае неподключения 
посмотреть видеоурок "Экономика и её основные 
участники": https://youtu.be/TAJ12Xmg0_A В случае 
отсутствия связи изучить пар. 8 до пункта "Основные 
участники экономики" 

Пар. 8 до пункта 
"Основные участники 
экономики" 

6 12.25-
12.55 

онлайн-
подключение 

География, 
Терентьева О.П. 

Население ZOOM конференция (ссылка в группе ВК). В случае 
неподключения к конференции посмотреть видеоролик  

п. 23, выполнить задание в 
РТ(пришлю на уроке), 

https://www.youtube.com/watch?v=HNYT50Gf9bE
https://vk.com/id65735939
https://www.youtube.com/watch?v=NA1i4lwJLSA
https://youtu.be/TAJ12Xmg0_A


В случае отсутствия связи прочитать  
п. 23, ответы на вопросы 

обратная связь в группе ВК 

7 13.15-
13.45 

онлайн-
подключение 

Физическая 
культура,  
Павлова Т.В. 

Тропа здоровья ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения - Просмотреть материал (в группе ВК). В 
случае отсутствия связи - повторить комплекс для 
профилактики правильной осанки. 

не задано 

 ОБЕД 

 ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 14.25-
14.55 

 ВД "Театр вокруг нас", Юрина Е.В.  Самарский театр юного зрителя Посмотреть видеоролик: 
https://www.youtube.com/watch?v=Dk9BwjM6oFw  

Не задано  

 

15.05-
15.25 

Онлайн-линейка. Встреча с классным руководителем. ZOOM конференция, группа ВК. 

 

 

18.00-
18.30 

Онлайн родительское собрание "Переходный возраст. Способы наладить 
контакт с подростком" ( Классный руководитель Юрина Е.В.) 

ZOOM конференция, группа ВК. 

        

Расписание занятий на пятницу, 4 декабря 
       

Урок Время Способ Предмет, 
учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00-8.30 онлайн-
подключение 

Русский язык, 
Юрина Е.В. 

Сжатое изложение ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения посмотреть видеоролик: 
https://www.youtube.com/watch?v=PezQrp8KxYY В случае 
отсутствия связи: учебник, стр.90, ответить на вопросы. 

Учебник,стр.90,ответить на 
вопросы. Прислать работу 
в вк 
https://vk.com/id65735939  

2 8.50-9.20 онлайн-
подключение 

Литература, 
Юрина Е.В. 

Контрольная 
работа № 3 по 
повести Н.В. Гоголя 
«Тарас Бульба» 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения: учебник, стр. 236, ответить на вопросы 
1,3,4  

Учебник,стр.236,ответить 
на вопросы 1,3,4.. 
Прислать работу в вк 
https://vk.com/id65735939  

 ЗАВТРАК 9.20-9.45    

3 9.45-
10.15 

онлайн-
подключение 

Математика 
(геометрия), 
Филькина Е.Н. 

Контрольная 
работа 
№2.Треугольники. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК), в случае 
отсутствия связи изучить файл в группе ВК. 

файл в группе ВК,обратная 
связь в группе ВК 

4 10.40-
11.10 

онлайн-
подключение 

История, 
Илюшина О.Г. 

На пути к 
индустриальной эре 

ZOOM конференция (весь класс) В случае неподключения 
посмотреть видеоурок "На пути к индустриальной эре": 
https://youtu.be/fLWvw_9Y5gQ В случае отсутствия связи 
изучить пар. 22 

Пар. 22, изучить документы 
на стр. 212-215 

5 11.35- онлайн- Биология, Многообразие ZOOM конференция В случае неподключения посмотреть стр. 72 №8,9 письменно 

https://www.youtube.com/watch?v=Dk9BwjM6oFw
https://www.youtube.com/watch?v=PezQrp8KxYY
https://vk.com/id65735939
https://vk.com/id65735939
https://youtu.be/fLWvw_9Y5gQ


12.05 подключение Ульянова И.М. видов 
голосеменных, их 
роль в природе, 
значение. 

видеоролик https://www.youtube.com/watch?v=EtWubXTK0-
0 при отсутствии связи стр. 67-72, стр. 72 № 8,9 
письменно. 

выслать на эл. почту 
uljanov4.i@yandex.ru 

6 12.25-
12.55 

онлайн-
подключение 

Физическая 
культура,  
Павлова Т.В. 

Тропа здоровья. ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения и в случае отсутствия связи - Составить 
свою тропу здоровья , нарисовать и написать её, фото 
работы прислать в лс до 17.00ч.  

фото работы прислать в лс 
до 17.00ч. 

7 13.15-
13.45 

онлайн-
подключение 

Информатика, 
Мовсумова Н.П. 

Состав и 
назначение 
основных устройств 
персонального 
компьютера. 

ZOOM конференция (ссылка в группе ВК) В случае 
неподключения информация в ВК  

Интерактивная тетрадь, 
вып. задание 

 ОБЕД 

 ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

14.25-
14.55 

Классный час " О профессиях важных и нужных " . Итоги дистанционного 
обучения за неделю. Классный руководитель: Юрина Е.В. 

ZOOM конференция В случае 
неподключения посмотреть видеоролик  

Связь с родителями и 
детьми через ВК, 
электронную почту 

 15.10-
15.40 

онлайн-
подключение 

ВД "Информационная 
безопасность", Мовсумова Н.П. 

Подготовка индивидуальных и 
групповых проектов 

ZOOM конференция В случае 
неподключения: информация в ВК  

Не задано  

 

18.00-
18.30 

Онлайн-консультация для родителей (классный руководитель Юрина Е.В.). Группа ВК, телефон.  

        


