
                                                                                

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа  

«Центр образования» городского округа Чапаевск Самарской области 

 

ПРОВЕРЕНО 

Зам. директора по УВР 
ГБОУ СОШ «Центр образования» 

г. Чапаевск Самарская область 

А.М. Кузнецова 
«30» августа 2023 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

   Директор ГБОУ СОШ «Центр образования» 
                г. Чапаевск Самарская область 

                                         С.И. Приходько 

Приказ № 52 - ОД   
                              «30» августа 2023 г. 

 

 

                                   

 

 

 

    

 

      

     Адаптированная рабочая программа 

                                     Предмет: Природоведение  

                                                  Класс: 6 класс 

Количество часов по учебному плану: 34 часа в год, 1 час в неделю. 

 

Рассмотрена на заседании методического объединения учителей предметов 
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Председатель МО учителей предметов естественно - математического и 
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Пояснительная записка 

       Адаптированная рабочая программа по курсу «Природоведение» составлена на основе следующих нормативно-правовых и инструктивно-

методических документов: 

 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29.12.2012);  

 Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. №1599; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 24.11.2023г. №1026; 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы для умственно отсталых обучающихся с нарушением опорно-двигательного 

аппарата (Вариант1) ГБОУ СОШ «Центр образования» г. Чапаевска, на основе Федеральной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 Программы воспитания государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной 

школы «Центр образования» г.о. Чапаевск Самарской области. 

 

          Цель школьного курса природоведения – дать элементарные, но научные и систематические сведения об окружающем мире, о неживой природе, 

растениях, животных, строении человека. Данная программа составлена с учетом психофизических особенностей учащихся с интеллектуальной 

недостаточностью. Материал в силу своего содержания обладает значительными возможностями для развития и коррекции познавательной деятельности 

умственно отсталых детей: они учатся анализировать, сравнивать изучаемые объекты, понимать причинно-следственные зависимости. Работа с 

пособиями учит абстрагироваться, развивает воображение учащихся. Систематическая словарная работа на уроках природоведения расширяет 

лексический запас детей со сниженным интеллектом, помогает им употреблять новые слова в связной речи. Курс природоведения имеет много смежных 

тем с географией, чтением и развитием речи, изобразительным искусством, СБО и др. 

 

Адаптированная рабочая программа ориентирована на использование учебников: 



Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. Природоведение. 6 класс. (Для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). – М.: Просвещение, 2022.  

 

Место предмета в учебном плане.  

На изучение природоведения в 6 классе выделяется 34 ч. в год (1ч. в неделю, 34 учебные недели). 

 

I. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Базовый уровень: 

учащиеся должны знать: 

- отличительные признаки твердых тел, жидкостей и газов; характерные признаки некоторых полезных ископаемых, песчаной и глинистой почвы;  

- некоторые свойства твердых, жидких и газообразных тел на примере металлов, воды, воздуха; расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, 

способность к проведению тепла; текучесть воды и движение воздуха. 

учащиеся должны уметь:  

- обращаться с самым простым лабораторным оборудованием; 

 - проводить несложную обработку почвы на пришкольном участке.  

 

Минимально-необходимый уровень: 

учащиеся должны знать:  

некоторые свойства твердых, жидких и газообразных тел на примере металлов, воды, воздуха; расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, 

способность к проведению тепла; текучесть воды и движение воздуха. 

- проводить несложную обработку почвы на пришкольном участке. 

учащиеся должны уметь: 

-проводить несложную обработку почвы на пришкольном участке. 

 



II. Содержание учебного предмета. 

 

Введение 

Живая и неживая природа. Предметы и явления неживой природы, их изменения. Твердые тела, жидкости и газы. Превращение твердых тел в жидкости, 

жидкостей — в газы. Для чего нужно изучить неживую природу. 

Вода 

Вода в природе. Температура воды и её измерение. Единица измерения температуры – градус. Свойства воды: непостоянство формы; текучесть; расширение при 

нагревании и сжатие при охлаждении, расширение при замерзании. Учёт и использование этих свойств воды человеком. Способность воды растворять 

твердые вещества (соль, сахар и др.). Растворимые и нерастворимые вещества. Растворы в быту (стиральные, питьевые и т.д.). Растворы в природе: 

минеральная и морская вода. Прозрачная и мутная вода. Очистка мутной воды. Питьевая вода. Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение 

воды в природе. Экологические проблемы, связанные с загрязнением воды, и пути их решения.  

Демонстрация опытов: 

1. Расширение воды при нагревании и сжатие при охлаждении.  

2. Расширение воды при замерзании. 

3. Растворение соли, сахара и марганцовокислого калия в воде.  

4. Очистка мутной воды.  

5. Выпаривание солей из питьевой, минеральной и морской воды.  

Практические работы: 

Определение текучести воды. Измерение температуры питьевой холодной воды, горячей и теплой воды, используемой для мытья посуды 

и  других целей. Определение чистоты воды ближайшего водоёма. 

Воздух 

Свойства воздуха: прозрачность, бесцветность, упругость. Теплопроводность воздуха. Учёт и использование свойств воздуха человеком.  Расширение 

воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении. Теплый воздух легче холодного: теплый воздух поднимается вверх, холодный опускается вниз. Движение 

воздуха. Состав воздуха: кислород, углекислый газ, азот. Кислород, его свойство  поддерживать горение. Значение кислорода воздуха для дыхания растений, 

животных и человека. Применение кислорода в медицине. Углекислый газ и его свойство не поддерживать горение. Применение углекислого газа при 



тушении пожара. Чистый и загрязненный воздух. Примеси в воздухе (водяной пар, дым, пыль). Экологические проблемы, связанные с загрязнением 

воздуха, и пути их решения.  

Демонстрация опытов: 

1.Обнаружение воздуха в пористых телах (сахар, сухарь, уголь, почва).  

2.Обнаружение воздуха в какой-либо емкости.  

3.Упругость воздуха.  

4.Воздух — плохой проводник тепла. 

5.Расширение воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении. 

Практические работы: 

Движение воздуха из теплой комнаты в холодную и холодного — в теплую (циркуляция). Наблюдение за отклонением пламени свечи.  

Полезные ископаемые 

Полезные ископаемые и их значение. Полезные ископаемые, используемые в качестве строительных материалов. Гранит, известняк, песок, глина. 

Внешний вид и свойства. Добыча и использование. Горючие п о л е з н ы е  ископаемые. Торф. Внешний вид и свойства торфа: коричневый цвет, хорошо 

впитывает воду, горит. Образование торфа, добыча и использование. Каменный уголь. Внешний вид и свойства каменного угля: цвет, блеск, горючесть, 

твердость, хрупкость. Добыча и использование. Нефть. Внешний вид и свойства нефти: цвет и запах, маслянистость, текучесть, горючесть. Добыча 

нефти. Продукты переработки нефти: бензин, керосин и другие материалы. Природный газ. Свойства газа: бесцветность, запах, горючесть. Добыча и 

использование. Правила обращения с газом в быту. Полезные ископаемые, которые используются при получении минеральных удобрений. Калийная 

соль. Внешний вид и свойства: цвет, растворимость в воде. Добыча и использование. Фосфориты. Внешний вид и свойства: цвет, растворимость в воде. 

Добыча и использование. Полезные и с к о п а е м ы е ,  используемые для получения металлов. Железная и медная руды. Их внешний вид и свойства. 

Получение черных и цветных металлов из металлических руд (чугуна, стали, меди и др.). Экологические проблемы, связанные с добычей и 

использованием полезных ископаемых; пути их решения. 

Демонстрация опытов: 

1. Определение некоторых свойств горючих полезных ископаемых: влагкоемкость торфа и хрупкость каменного угля. 

2. Определение растворимости калийной соли и фосфоритов.  

3. Определение некоторых свойств черных и цветных металлов (упругость, хрупкость, пластичность). 

Практические работы: 

Распознавание черных и цветных металлов по образцам и различным изделиям из этих металлов. 



Экскурсии: 

- краеведческий музей и (по возможности) к местам добычи и переработки полезных ископаемых (в зависимости от местных условий).  

Почва 

Почва — верхний и плодородный слой земли. Как образуется почва. Состав почвы: перегной, глина, песок, вода, минеральные соли, воздух. 

Минеральная и органическая части почвы. Перегной — органическая часть почвы. Глина, песок и минеральные вещества — минеральная часть почвы. 

Виды почв.  Песчаные и глинистые почвы. Водные свойства песчаных и глинистых почв: способность впитывать воду, пропускать ее и удерживать. 

Сравнение песка и песчаных почв по водным свойствам. Сравнение глины и глинистых почв по водным свойствам. Основное свойство почвы — 

плодородие. Местные типы почв: название, краткая характеристика. Обработка почвы: вспашка, боронование. Значение почвы в народном хозяйстве. 

Экологические проблемы, связанные с загрязнением почвы, и пути их решения.  

Демонстрация опытов: 

1.Выделение воздуха и воды из почвы.  

2.Обнаружение в почве песка и глины.  

3.Выпаривание минеральных веществ из водной вытяжки. 

4.Определение способности песчаных и глинистых почв впитывать воду и пропускать ее.  

Практические работы: 

Различие песчаных и глинистых почв. Обработка почвы на школьном учебно-опытном участке: вскапывание и боронование лопатой и граблями, 

вскапывание приствольных кругов деревьев и кустарников, рыхление почвы мотыгами. Определение типа почвы на школьном учебно-опытном участке. 

Экскурсия 

-  к почвенным обнажениям или выполнение почвенного разреза.  

 

 

 

 

III. Тематическое планирование.  



 

                                         Тема  Кол-во часов 

Природа 3ч 

Вода в природе 7ч 

Воздух 5ч 

Полезные ископаемые 13ч 

Почва 

ИТОГО 

6ч 

34ч 
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