B rocrax y ane 2CKOWU NTaMMNOYKH

ConHiie BCTa€T M3-3a TOPU30HTA W COTPEBAacT 3eMIII0 CBOMMHU Jydamu. JKapkue
JIETHUE JIEHBKU CMEHSIOTCS 30JI0TOM M JIOKJIMBOM OCEHBIO, a CHE)XHASI MOPO3HAs 3uMa

— BECEHHEH Karelblo. M Tak MpOUCXOIUT KaKIbIN TOJ. . .

3a KaXXIOJTHEBHOM CyEeTOI MBI IepecTaéM 3aMeuath 3TH YyJieca, HaM KaKeTcsl, 4YTO
Tak ObLIO0, €cTh U OyJeT Bcerjga. OHaKO COBpEMEHHas CUTYallds TaKOBa, YTO BCE BHJIbI
JNEATEIbHOCTH YEJIOBEKA, CBA3AHHBIE C 3aTPaTaMU SHEPIUU U MO €r0 BO3ACHCTBUEM,

IIPUBOIAT K CepBéBHBIM N3MCHCHMAM Ha IINIaHCTC, 4 C HUMH U K OOIBIINM r[p06neMaM.

DHeprocoepeKeHHe — 3TO OJIHA U3 CaMbIX aKTyaJIbHBIX TEM JUISl YEJIOBEKa JIF0OO0TO
BO3pAacTa, XKUBYIIETO Ha Hallel IUIaHeTe U MoJb3ykouierocs omaramu musuiau3anuu. C
npobiieMaMy YKOHOMUHU U O€pEeKITMBOCTH KaXKIBIA U3 HAC CTAIKUBAETCS B COBPEMEHHOM
Ku3HU. O00 BCEM 3TOM MBI C pedsITaMH TOBOPWJIM Ha KJIACCHOM 4ace «YTo Takoe
sHeprusi?y. Pebsara oTragpiBamu 3araikd, KPOCCBOPA, CMOTPETH MYIbTOUIBM.

Knaccuplii yac ObUT TO3HABATEILHBIM U YBJICKATCIIbHBIM.

2 «Ay Kiacc.




