
 

 

 

 

 

 

               

Летняя пришкольная площадка  

« Спортландия» 

«Один день в армии» 
                               Мероприятие профильной смены  

 
   26.06.2017 года в  нашем лагере прошли 

соревнования младших школьников «Один день в 

армии» в рамках военно-спртивной игры «Летняя 

Зарница -2017».  

        

 

 

              В интерактивной форме ребята 

познакомились с распорядком дня российских 

солдат срочной службы, сделали зарядку, 

пробежали кросс. Перед завтраком – 

познакомились с сухим пайком российского 

солдата.  

 

      После завтрака – строевая подготовка. 

И 

соревновани

я по 

строевой 

подготовке. 

Кстати, 

больше 

баллов 

набрал отряд 1-2 классов.  

 

 

 



      На 

пришкольной 

площадке 

разведчикам  

пришлось 

приложить массу 

усилий, чтобы 

найти и доставить 

донесение в штаб.  

 

       Донесение пришлось расшифровывать . По 

полученной схеме – построить и пройти полосу 

препятствий с оружием или сумкой с 

противогазом.  

         После физической нагрузки пришло время 

медицинской 

подготовки. Наши 

вожатый Пилюгина 

А. и Куликова К. подготовили настоящий ликбез 

по оказанию первой медицинской помощи при 

травмах конечностей. Ребята отвечали на 

вопросы , собирали аптечку и показывали свои 

практические 

навыки умении 

бинтовать. Наконец, пришло «Личное время 

солдата», когда 

надо было 

пришить пуговицу 

и написать письмо 

маме, и все это – 

на время. И с этим 

ребята достойно справились. Завершающий 

аккорд дня – соревнования по перетягиванию 

каната. После – «солдатский обед» и 

награждение участников. 

      Отличные, познавательные получились соревнования! 

                                                                               Пресс- релиз  Павловой Т.В.                             


