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Цели и задачи: 
 профилактика ПАВ, табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 
 повышение значимости здорового образа жизни; 
 выявление лиц «группы риска», склонных к злоупотреблению 
психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании; 

 диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная 

работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к 

аддиктивному поведению; 

 формирование здорового образа жизни в среде школьников и 
негативного отношения к вредным привычкам (табакокурению, алкоголю, 
наркотикам и др.); 

 предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю 
алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с 
ними в семье, насилия; 

 предоставление обучающимся объективной информации о влиянии 
ПАВ на  организм  человека; 

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного 
пути, на здоровый образ жизни. 

№ Направлени я 

работы 

Мероприятия Сроки Ответстве 

нный 

1. Работа с 

обучающимися 

школы 

-контроль посещаемости 

занятий; 

-проведение 

бесед, классных 

часов, викторин; 

-просмотр 

видеофильмов по 

профилактике вредных 

привычек: «Дымок 

сигареты», «У последней 

черты», «На острие 

иглы»; 

-участие в конкурсах 

рисунков, выпусках 

стенгазет; 

-участие в акции «Дети 

России»; 

-изучение вопросов 

профилактики 

наркомании, здорового 

образа жизни на 

уроках биологии, 

обществознания, ОБЖ. 

Сентябрь- 

октябрь 2022 

1-2 четверть 

 

 

В 

течение 

года 

 

 

 

В 

течение 

года 

Педагог- 

психолог 

РСПЦ г. 

Самара 

 

Куратор ВР 

 

 

Классные 

руководите 

ли 

 

Учителя- 

предметни ки 

2. Профилактическа

я работа с 

-контроль посещаемости 

занятий; 

Сентябрь- 

октябрь 

Педагог- 

психолог 



обучающимися 

"группы риск а" 

-контроль 

поведения и охват 

полезной досуговой 

занятостью; 

-проведение 

индивидуальных 

(групповых) бесед; 

-организация 

лекций, круглых 

столов с участием 

медицинских 

специалистов, 

инспектора ОДН; 

-проведение рейдов и 

просмотр видеофильмов 

по профилактике 

вредных привычек: 

«Дымок сигареты», «У 

последней черты», «На 

острие иглы»; 

-привлечение к участию 

в профилактических 

акциях. 

2022 

 

 

 

1-2 

четверть 

 

В течение 

года 

  

 

 

 

В течение 

года 

 

РСПЦ г. 

Самара 

 

 

Куратор 

ВР 

3. Санитарно- 

просветительская 

работа с 

родителями 

-проведение 

общешкольных 

родительских 

тематических 

собраний; 

-организация 

родительских лекториев; 

-помощь семье в 

установлении 

контактов со 

специалистами, с 

группой родительской 

поддержки; 

-индивидуальное 

консультирование 

родителей по 

проблеме; 

-организация рейдов 

по району в вечернее 

время и посещение 

квартир учащихся и 

родителей «группы 

риска». 

В 

течение 

года 

Педагог- 

психолог  

РСПЦ г. 

Самара 

 

Куратор ВР 

 

Классные 

руководите 

ли 



4. Тематическая 

работа с 

классными 

руководителя ми 

-организация обучающих 

занятий; 

-проведение 

семинаров с участием 

узких специалистов; 

-формирование банка 

методической 

литературы по 

профилактике 

социально- 

негативных явлений 

среди обучающихся; 

-оказание 

консультативной 

помощи педагогам 

по вопросам 

профилактики и 

недопущению 

употребления 

алкогольных, 

токсических и 

наркотических веществ 

учащимися школы. 

В 

течение 

года 

Администр 

ация школы  

Педагог- 

психолог 

РСПЦ  

г. Самара 

5. Диагностическая 

работа 

-проведение 

анкетирования, 

тестирования; 

-осуществление 

мониторинга. 

В 

течение 

года 

Педагог- 

психолог 

РСПЦ г. 

Самара 
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