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Расписание занятий  спортивных секций 

ГБОУ СОШ «Центр образования» г. Чапаевска 

2022/2023 учебный год 
              
День 

недели 

Название  занятия Место 

проведения 

Время 

занятия 

Тренер, 

преподаватель 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

ШСК«Эстетическая гимнастика»  Большой зал 15.00-16.10 Павлова Т.В. 

«Центр развития легкой атлетики» 

Легкая атлетика 

 Большой  зал  14.00-15.00 Спирин Н.С. 

«Центр развития футбола» Футбол 

(юноши 2007-2008ггр) 

 Большой  зал  17.00-18.30 Заседателев Н.А. 

Волейбол (взрослые)  Большой зал 19.00-21.00 Кадигроб  А.П.  
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 ШСК «Настольный теннис»  Малый зал 14.00-15.00  Павлова Т.В. 

ШСК «Спортивные игры»  Большой  зал  15.00 – 16.50   Павлова Т.В. 

Скандинавская ходьба (взрослые)  Малый зал  18.00-19.30  Плешакова Е.Ю. 
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«Центр развития легкой атлетики» 

Легкая атлетика 

Большой зал 15.00-16.30 Спирин Н.С 

ШСК«Эстетическая гимнастика»  Малый зал 15.00-16.10 Павлова Т.В. 

«Центр развития футбола» 

Футбол(юноши 2007-2008ггр) 

 Большой  зал  17.00-18.30  Заседателев Н.А. 

Волейбол (взрослые)  Большой зал 19.00-21.00  Кадигроб  А.П. 
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ШСК «Спортивные игры» Большой  зал  14.30 – 15.40   Павлова Т.В. 

«Центр развития футбола» 

Футбол(юноши 2007-2008ггр) 

Большой  зал  16.00-17.00  Заседателев Н.А. 

Скандинавская ходьба (взрослые) Малый зал  18.00-19.30  Плешакова Е.Ю. 
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 «Центр развития легкой атлетики» 

Легкая атлетика 

Большой зал 15.00-16.30 Спирин Н.С 

ШСК «ГТО»  Малый   зал  15.00-15.40 Павлова Т.В. 

Волейбол (взрослые)  Большой зал 19.00-21.00 Кадигроб  А.П.  
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 «Субботея» 

 

Большой  зал  12.00-15.30 По плану ОДО 

 

СПОРТИВНЫХ УСПЕХОВ !!! 
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