
Терроризм – угроза обществу 

Действия населения при угрозе теракта 
1. Подготовиться к экстренной эвакуации: сложить документы, деньги, 

ценности, немного продуктов, свисток. 

2. Подготовить йод, бинты, вату и др. медицинские средства для оказания 

первой медицинской помощи. 

3. Реже пользоваться общественным транспортом, избегайте скопления людей, 

включите телевизор, радио. 

Возможные места установки взрывных устройств 

1. Подземные переходы, вокзалы, рынки, стадионы, дискотеки, магазины, 

транспортные средства, школы, больницы, подвалы, контейнеры для мусора, 

урны, опоры мостов. 

Признаки наличия взрывных устройств 

1. Присутствие проводов, небольшой антенны, изоленты, батарейки, шум из 

обнаруженного предмета, бесхозные портфели, чемоданы. Растяжки из 

проволоки, шпагата, верёвки, подозрительные транспортные средства. 

Что делать при обнаружении взрывного устройства 

1. Немедленно сообщить об обнаружении подозрительного предмета в 

дежурные службы органов внутренних дел, ФСБ, ГО и ЧС, оперативному 

дежурному администрации. Милиция – 02. Пожарная – 01, Скорая помощь – 

03. 

2. Исключить использование средств радиосвязи, мобильных телефонов, 

способных вызвать срабатывание радиовзрывателя. Дождаться прибытия 

представителей правоохранительных органов и указать место предмета. 

Вас захватили в заложники 
1. Возьмите себя в руки, успокойтесь, не паникуйте. Разговаривайте 

спокойным голосом. Подготовьтесь физически и морально к возможному 

суровому испытанию. Не выказывайте ненависть и пренебрежение к 

похитителям. 

2. С самого начала (особенно в первый час) выполняйте все указания 

бандитов. 

3. Не привлекайте внимания террористов своим поведением, не оказывайте 

активного сопротивления. 

4. Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успехе побега. Заявите 

о своём плохом самочувствии. 



5. Запомните как можно больше информации о террористах (количество, 

вооружение, как выглядят, особенности внешности, телосложения, акцента, 

тематика разговора, темперамент, манера поведения). 

6. Постарайтесь определить место своего нахождения (заточения). 

7. Сохраняйте умственную и физическую активность. Помните, что 

правоохранительные органы делают всё, чтобы вас вызволить. Не 

пренебрегайте пищей. Это поможет сохранить силы и здоровье. 

8. Расположитесь подальше от окон, дверей и самих террористов. Это 

необходимо для обеспечения вашей безопасности в случае штурма 

помещения, стрельбы снайперов на поражение преступников. 

9. При штурме здания ложитесь на пол лицом вниз, сложив руки на затылке. 

 


