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                                                             ПЛАН  

 ФИЗКУЛЬТУРНО- СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
 ШСК «ВОСХОД ТИНЕЙДЖЕР» 

 ГБОУ СОШ «ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ» Г. ЧАПАЕВСК 

НА 2024 / 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 

№ 

п\п 

Дата 

проведения 

Мероприятие Участн

ики, 

класс 

Ответственный за 

проведение 

1 03.09.24 Собрание участников ШСК 4-11 Руководитель ШСК 

2 Сентябрь 

2024 

«Президентские состязания» 

Школьный этап.Эстафета. 

Многоборье. 

1-11 Кл. руководители, 

физорги, актив ШСК, 

учитель физкультуры 

3 12-13.09. 

2024 

Легкоатлетический кросс 

«Золотая осень», Спартакиада 

школ города 

1-11 По положению. 

Учитель ФК, актив 

ШСК 

4 18-19.09. 

2024 

Легоатлетическое четырехборье 

«Шиповка юных». 

Спартакиада школ города 

6-7, 8-9 По положению. 

Учитель ФК, актив 

ШСК 

5 Сентябрь 

2024 

Первенство школы по мини-

футболу.  

Конкурс рисунков «Футбол в 

моей жизни» 

5-11 

 

1-4 

Физорги, актив ШСК, 

учитель ФК 

Кл. руководители 

6 Октябрь 2024 Открытый турнир по волейболу 

«Восходящие звезды»  

Первенство школы по 

пионерболу/ волейболу 

7-11 Физорги, актив ШСК, 

учитель ФК 

7 Ноябрь 2024 Первенство школы по 

стритболу  

 

5-9 Физорги, актив ШСК, 

учитель ФК 



8 Декабрь 2024 Первенство школы по чир-

спорту 

5-11  Физорги, актив ШСК, 

учитель ФК 

9 По 

положению 

Игры ШСК. Городской этап. 7-11  Физорги, актив ШСК, 

учитель ФК 

10  Январь 

2025 

Соревнования по 

конькобежному спорту «Лед 

надежды нашей» Спартакиада 

школ города 

7-11 По положению. 

Учитель ФК, актив 

ШСК 

11 Н. января – н. 

февраля 2025 

«Президентские спортивные 

игры» школьный этап 

1-11 Физорги, актив ШСК, 

учитель ФК 

12 Февраль 2025 Лыжня-2023 2 -11 Физорги, актив ШСК, 

учитель ФК 

13 Февраль 2025 Соревнования по баскетболу 

3х3. Спартакиада школ 

города 

 По положению. 

Учитель ФК, актив 

ШСК 

14 Март 

2025 

 

Соревнования по гимнастике. 

Спартакиада школ города 

7-11  По положению. 

Учитель ФК, актив 

ШСК 

15 Март 

2025 

 

Соревнования по волейболу. 

Спартакиада школ города 

7-11  По положению. 

Учитель ФК, актив 

ШСК 

16 Апрель 2025 Соревнования по легкой 

атлетике. Спартакиада школ 

города 

6-8,  9-

11   

Учитель ФК, актив 

ШСК 

17 Май 

 2025 

Веселые старты 1-6  Физорги, актив ШСК, 

учитель ФК 

18 Май  

2025 

Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы. 

Спартакиада школ города 

9-11 По положению. 

Учитель ФК, актив 

ШСК 

19 Май 

 2025 

Фотоконкурс «Спортивный 

человек» 

5-11 Физорги, актив ШСК, 

учитель ФК 

20 Июнь  

2025 

Соревнования дворовых команд 

«Лето с футбольным мячом» 

2-7 Учитель ФК, судьи  

ШСК 

 

Участие в территориальных конкурсах и акциях 

 

1 По 

положению 

(сен. – окт.) 

Региональный конкурс «Стиль 

жизни – в здоровье!» 

5-11  Учитель ФК 

2 По 

положению 

(сен.-окт.) 

Всероссийская акция 

«Физическая культура и спорт 

–альтернатива пагубным 

привычкам» 

5-11 Учитель ФК, актив 

ШСК 

3 По 

положению 

(октябрь) 

Региональный конкурс  

«Лига чемпионов 2024». 

Онлайн регистрация. 

5-11 Учитель ФК 

4 По 

положению 

(апрель) 

«Президентские состязания», 

«Президентские спортивные 

игры», городской, \окружной 

этап 

5-11  Кл.руководители,  

учитель ФК, актив 

ШСК 

5 По 

положению 

(сентябрь, 

декабрь,  

апрель, май)  

Подготовка и выполнение 

нормативов  ГТО на 

Фестивалях ГТО 

5-9  Учитель ФК, актив 

ШСК 



6 По 

положению 

(февраль) 

Округ. Конкурс «Фитнес- 

микс»( посвящается ЗОЖ) 

1-11 Кл.руководители,  

учитель ФК, актив 

ШСК, родители. 

7 По 

положению 

(март) 

Региональные конкурсы 

«Олимпиада начинается в 

школе»;«Олимпийское 

образование России». 

5-11 Учитель ФК, актив 

ШСК 

 

          Программа мероприятий   и положения разрабатываются дополнительно  до 

начала конкурсов и соревнований руководителем ШСК и советом ШСК, 

утверждается директором ГБОУ СОШ «Центр образования» г. Чапаевска. 
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